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(กรุงเทพฯ 14 กุมภาพันธ 2550) 

ผลการศึกษาวิจัยพบวาประเทศไทยขาดพลังสญัญาประชาคม 

และพันธกิจเชิงนโยบาย    ที่จะตอสูกับการคุกคามของวัณโรค 

ซ่ึงเปนโรคติดตอและเปนหนึ่งในหาของสาเหตุหลักการตายของประชากร 

 จากขอสรปุในการประชุมวิชาการเกี่ยวกับสถานการณวัณโรคและโรคเอชไอวี/

เอดสในประเทศไทย จัดโดยสถาบันวิจัยประชากรและสงัคม มหาวิทยาลยัมหิดล 

รวมกับ Open Society  Institute เปดเผยวาประชาชนยงัขาดความรู 

ความเขาใจเกี่ยวกับวัณโรค ซึ่งเปนโรคติดตอท่ีสามารถรักษาหายขาดได 

ยังมีผูปวยจํานวนมากที่ไมกลาตัดสินใจเขารับการรักษาทันทีท่ีทราบวาปวย 
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เพราะยังมีความเชื่อวาวัณโรคเปนโรคที่สังคมรังเกียจ 

ประกอบกับผูปวยขาดขอมูลเกี่ยวกับการเขาถึงการบริการและไมมีคาใชจายที่จําเปน

สําหรับการรักษา จากเหตุผลดังกลาว 

มีผลทําใหผูปวยปฏิบัติตนไมถูกตองในดานการรักษาพยาบาล 

และการรักษาท่ีไมตอเนื่องทําใหเกิดปญหาวัณโรคเชื้อดื้อยา 

ซ่ึงอาจถึงขั้นรุนแรงและเสียชีวิตได 

 รองศาสตราจารย อมรา  สุนทรธาดา ในฐานะผูวิจัยใหขอสังเกตวา 

“คนไทยสวนใหญรวมทัง้นกัการเมืองตางคดิวาประเทศไทยของเราไมมวีณัโรคหลงเห

ลืออยูแลว แตในขอเทจ็จรงิ จากรายงานของกระทรวงสาธารณสขุ พบวาคนไทยราว 

12,000 คน ปวยและเสยีชวีติเพราะวณัโรคทกุป 

และประมาณการวามีผูปวยรายใหมตดิเชื้อวณัโรคราว 90,000 รายตอป 

หรือมีอตัราสวน 50 : ประชากร 100,000 คน” 

 การประชุมวิชาการดังกลาว 

เปนเสมือนเวทีของผูท่ีมีความสนใจเกี่ยวกับปญหาการเจ็บปวยดวยวณัโรค/โรคเอชไอ

วี/เอดส 

เพื่อรวมหาแนวทางในการแกปญหาลดจํานวนผูปวยและการเขาถึงบริการที่มีคุณภาพ 

ใหเกิดประสิทธิภาพสูงสดุ 

ผูเขารวมประชุมประกอบดวยผูแทนจากกระทรวงสาธารณสุข 

องคกรพัฒนาเอกชนที่ทํางานดานโรคเอชไอวี/เอดส 

ผูแทนองคกรระหวางประเทศที่ใหการสนับสนุนดานเงินทุนเพื่อการรณรงคการขจัดวั

ณโรค  

 

 แมวาประเทศไทย สามารถลดจํานวนผูปวยวัณโรคไดมากกวารอยละ 50 

ในชวงป พ.ศ. 2528-2534 
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อยางไรก็ตามวัณโรคกลับมาเปนปญหาสาธารณสขุอีกครั้งหนึ่งหลังจากการแพรระบาด

ของโรคเอชไอวี/เอดส พบวาผูปวยเอชไอวี/เอดส  จะเสียชีวิตเร็วและมีจํานวนมากขึ้น 

เม่ือตรวจพบวาติดเชื้อวัณโรค 

ท้ังๆที่วัณโรคสามารถรักษาหายไดดวยวิธีการที่ไดมาตรฐาน ภายในเวลา 6 

เดือนก็ตาม 

 รองศาสตราจารย อมรา  สุนทรธาดา 

กลาววาปญหาดานสาธารณสขุที่สําคัญของประเทศไทยในขณะนี้คือการที่ผูปวยไมก

ลาเปดเผยตนเอง เพื่อรับการรักษาท่ีไดมาตรฐานและมีความตอเนื่อง 

 สังคมไทยบางสวนยงัมีทัศนคติวาวัณโรคเปนเรื่องการเจ็บปวยของผูชาย 

เพราะมีพฤติกรรมเสี่ยงตางๆ ที่จะทําใหติดเชื้อไดงายกวาผูหญิง เชน การสูบบุหรี่ 

ดื่มสุรา และเที่ยวกลางคืน ในกรณีท่ีผูปวยเปนผูหญิง 

จะถูกคนใกลชิดหรือสังคมไมยอมรับหรือแสดงอาการรังเกียจ 

และสรุปวาคงมีพฤติกรรมที่ไมเหมาะสม เหมือนผูชายที่ปวยเปนวัณโรค 

ดังนั้นผูปวยหญิงจะถูกรังเกียจมากกวาผูชาย โดยมาตรฐานและความคาดหวัง 

ตลอดจนคานิยมของสังคมไทย 

มาตรฐานเชิงซอนนี้สงผลใหผูปวยหญิงไมกลาเปดเผยตนเอง 

เกิดความไมม่ันใจที่จะรักษาอาการโรค ทําใหอาการโรคลุกลามเกินกวาเหตุ 

 รายงานการศึกษาวิจัยเรื่อง นโยบายควบคุมวัณโรคในประเทศไทย : 

การวิเคราะหเชิงแนวคิดประชาสังคม โดย รองศาสตราจารย อมรา  สุนทรธาดา 

เปนชุดโครงการวิจัยที่พิมพเผยแพรในระดับนานาชาติ ชุดโครงการวิจัยดังกลาว 

ประกอบดวยคณะวจิัยจาก 5 ประเทศ ไดแก บังคลาเทศ บราซิล ไนจีเรีย แทนซาเนีย 

และประเทศไทย โดยการสนบัสนุนเงินทุนวิจัย จาก Public Health Watch, Open 

Society  Institute 

รายงานดังกลาวสะทอนขอเท็จจริงเกี่ยวกับสถานการณของวัณโรค เอชไอวี/เอดส 
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ท่ีมีสวนเชื่อมโยงกับความยากจน ทําใหผูยากไรท่ัวโลกตองปวยและเสียชีวิต 

ประมาณ 2 ลานคนทุกป แมวาจะเปนโรคติดตอท่ีปองกันไดก็ตาม 

 รองศาสตราจารย อมรา  สุนทรธาดา 

ปจจุบันเปนรองผูอํานวยการสถาบันวิจยัประชากรและสังคม มหาวิทยาลยัมหิดล 

รายงานฉบับเต็มจัดพิมพเปนภาษาไทยและภาษาอังกฤษ ซึ่งจะหารายละเอียดไดจาก 

Hwww.publichealthwatch.info  

Open Society  Institute 

เปนองคกรเอกชนที่ใหการสนับสนุนงบประมาณกับประเทศที่มีนโยบายสนับสนุนระบอ

บประชาธิปไตย องคกรดังกลาวใหความสําคัญกับการเสริมสรางนโยบายสาธารณะ 

ความเปนธรรมดานการเมือง กฎหมาย เศรษฐกิจ และการดํารงไวซ่ึงสิทธิมนุษยชน 

องคกรนี้มีสาขาอยูท่ัวโลกกวา 60 ประเทศ ในทวีปอเมริกา ยุโรป เอเซีย อัฟริกา 

อเมริกากลาง และเอเซียตะวันออกกลาง 
 

------------------------------------------------ 

 

http://www.publichealthwatch.info/

