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TRABALHADORAS E TRABALHADORES DO SEXO sao pessoas
adultas que, de forma consensual, recebem dinheiro ou outra
forma de compensacgao em troca de servigos sexuais, seja
esporadica ou regularmente.! Uma pessoa que exerce o trabalho
sexual pode identificar-se como mulher, homem ou pessoa trans.
Na maioria dos paises, o trabalho sexual e atividades associadas
sdo criminalizados.?

Trabalho sexual é criminalizado nao somente pela proibigao da
venda de servigos sexuais, mas também por leis que proibem a
procura pelo servigo, viver dos ganhos do trabalho sexual, manter
estabelecimentos e outros negécios ou a comercializagéo de
servigos sexuais. Inclusive, muitas pessoas trans trabalhadoras
do sexo e homens enfrentam prisdes, processos e agressoes

por conta de leis que criminalizam certas formas de relagdes
intimas. Pessoas que fazem trabalho sexual sdo frequentemente
penalizadas por vadiagem, mendicidade e obstrugédo da via publica.
Ao limitar a liberdade de profissionais do sexo de negociar o

uso de preservativos com clientes, aceder a servigos publicos
como cuidados de saude e organizarem-se para defender os

seus direitos, a criminalizagdo aumenta a sua vulnerabilidade a
violéncia, extorsdo e riscos a saude.®

Este documento oferece 10 razées por que descriminalizar o
trabalho sexual é a melhor politica para promover a satide e os
direitos humanos de pessoas que fazem trabalho sexual, suas
familias e comunidades. A descriminalizagéo refere-se a remogao
de todas as proibigdes e penalizagGes criminais e administrativas
ao trabalho sexual, incluindo leis que penalizam clientes e
proprietarios de estabelecimentos. Descriminalizar é diferente de
legalizar, que consiste num regime legislativo caracterizado por
regulamentagdes — em que muitas delas podem limitar direitos

e protegdes, criar mecanismos de abuso por autoridades, além

de outros impactos negativos para profissionais do sexo. Nova
Zelandia e New South Wales, na Australia, sdo duas jurisdigdes
conhecidas pela descriminalizagdo do trabalho sexual.
Descriminalizar anda de maos dadas com o reconhecimento do
trabalho sexual como trabalho e a protegao dos direitos de pessoas
que fazem trabalho sexual, que devem estar cobertas pelas leis
trabalhistas, devem ter preservada sua salde no local de trabalho
e ter acesso a medidas de seguranga. Quando o trabalho sexual

é descriminalizado, profissionais do sexo podem pressionar por
condigdes mais seguras de trabalho e usar o sistema judicial para
buscar reparacao pela discriminagéo e abuso que sofreram.*

Em lugares em que o trabalho sexual é descriminalizado,
profissionais do sexo vivem com menos estigma, excluséo social
ou medo da violéncia. Mesmo nos lugares onde o trabalho sexual
é descriminalizado, a exploragao do trabalho sexual de menores

e trafico de seres humanos para fins de exploragao sexual devem
continuar a constituirem-se como atos criminosos.
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A DESCRIMINALIZAGAO
RESPEITA OS DIREITOS
HUMANOS E A DIGNIDADE

Uma pedra angular dos direitos humanos contemporaneos é que
todas as pessoas nascem livres e iguais em dignidade e direitos.5
Ha muitas razbes pelas quais pessoas adultas recorrem ao
trabalho sexual, seja como principal fonte de renda, uma forma
temporaria de sobrevivéncia ou oportunidade de compor a renda
com outras fontes.® Algumas pessoas acham que o trabalho
sexual oferece melhor remuneragéo e condigGes mais flexiveis de
trabalho. Pessoas que fazem trabalho sexual em muitas partes do
mundo organizaram-se para lutar por direitos humanos que nao
podem ser totalmente gozados uma vez que leis ameagam o seu
acesso a justicga, saude e servigos sociais; impedem seu direito ao
trabalho e condigGes seguras no ambiente de trabalho; e, expoem
essas pessoas a violéncia, discriminagdo e prisdes arbitrarias.”

A DESCRIMINALIZACAO
AJUDA A PROTEGEREM-SE
DA VIOLENCIA E ABUSO

O trabalho sexual ndo é inerentemente violento; é a
criminalizagdo que coloca em risco pessoas que fazem trabalho
sexual. Para evitar a prisdo — tanto profissionais como clientes —
profissionais do sexo em contexto de rua geralmente mudam-se
para espagos isolados e menos visiveis as forgas de seguranga

e onde a violéncia é mais prevalente.® O medo da prisdo e do
abuso policial limitam o tempo e método que pessoas que fazem
trabalho sexual podem usar para conduzir uma observagao
detalhada de possiveis clientes sem serem identificadas pela
policia.® Para profissionais do sexo que nao estido na rua, as
autoridades encerram foruns online de trabalho sexual, como

o Redbook, que fornecia descri¢cdes detalhadas de clientes

e, portanto, aumentava a segurancga de profissionais.’® Estes
fatores, além da impunidade real ou percebida de perpetradores
de violéncia contra pessoas que fazem trabalho sexual, colocam
essas pessoas em situagao de maior risco. Por exemplo, depois
qgue a Escdcia instituiu leis que criminalizam a procura, em 2007,
grupos registraram que os nimeros de denuncias de estupros e
furtos dobraram." Em lugares que descriminalizaram o trabalho
sexual como a nova Zelandia, pessoas que fazem trabalho sexual
tem uma habilidade maior de observar clientes, trabalhar em
areas seguras com melhor acesso a servigos de seguranga e
podem reportar a policia os casos de violéncia.’> 3
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A DESCRIMINALIZAGAO
COLOCA EM XEQUE O ABUSO
POLICIAL E A VIOLENCIA

Onde o trabalho sexual é criminalizado, a policia detém poder
sobre profissionais do sexo. A policia ameaga pessoas que

fazem trabalho sexual com prisdes, humilhagées em publico e
extorsdes. Nas Europas central e do leste e na Asia central, uma
grande proporgao de profissionais do sexo reportou sofrerem
abuso sexual por parte da policia — tanto quanto 90% de
profissionais no Quirguistdo.” No Cambddia, perto de metade da
populagdo de profissionais do sexo freelance sofreu abuso fisico
e quase metade sofreu violagdo sexual por parte da policia.'

Da Namibia a Sérvia, profissionais do sexo reportaram violagao
sexual por parte da policia enquanto estavam sob custddia,
geralmente sem o uso de preservativos e como pré-condigao para
a soltura.”"® Nestes lugares, o abuso policial ndo é punido, em
parte porque as pessoas tém medo de serem presas ou sofrerem
novos abusos por reportar os crimes. A descriminalizacao
empodera as pessoas que fazem trabalho sexual a registrar
gueixas contra a policia, que age acima da lei, e levar abusadores
a justica sem medo de consequéncias negativas para as suas
préprias vidas. Na Nova Zelandia, 57% das pessoas que fazem
trabalho sexual reportaram que as atitudes da policia melhoraram
depois da descriminalizagéo.”®

A DESCRIMINALIZAGAO
MELHORA O
ACESSO A JUSTICA

Leis que criminalizam o trabalho sexual fazem profissionais

do sexo sentirem inseguranga para reportar crimes — incluindo
crimes violentos e outros abusos — por medo de perseguigao,
vigilancia da policia, estigma e discriminag&o.?’ Tanto na Noruega
como na Suécia, muitas pessoas que fazem trabalho sexual
reportam que ha grandes barreiras para denunciarem crimes
cometidos pela policia por conta de leis que criminalizam o
trabalho sexual.?’ A descriminalizagdo remove este tipo de
barreiras. Depois da Nova Zelandia reformar as suas leis em
2003, muitas pessoas que fazem trabalho sexual reportaram
que, pela primeira vez em suas vidas, podiam recorrer a policia
e a justica para pedir ajuda sem medo de serem processadas.?
Em 2014, por exemplo, uma trabalhadora do sexo em Wellington
recebeu NZD 25.000 depois que um operador de uma casa de
alterne repetidamente a ameacou, violando seus direitos no
ambito do Ato de Direitos Humanos do pais.®
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A DESCRIMINALIZAGCAO
CONTESTA AS CONSEQUENCIAS
DE TER REGISTO CRIMINAL

Em muitos paises, uma aplicagao severa e enviesada da lei

penal faz com que grande proporgdo de profissionais do sexo
tenha registo criminal, o que é grande fonte de estigma e pode
limitar muito o futuro de uma pessoa. Em algumas partes dos
Estados Unidos, por exemplo, pessoas condenadas por crimes
ligados ao trabalho sexual sdo registadas como agressoras
sexuais e devem se fazer acompanhar de documentos que as
identifiquem enquanto tais.?* Agressores sexuais geralmente ndo
podem aceder a empréstimos, bolsas de estudo ou moradias
subvencionadas pelo Estado.?® Pessoas com registo criminal
ligado ao trabalho sexual encontram grandes dificuldades em
encontrar trabalho fora da industria do sexo0.% As politicas de
checagem de antecedentes e as restrigdes as licengas requeridas
por algumas areas profissionais fazem com que seja quase
impossivel mudar de carreira. Além disso, condenagdes por
crimes relacionados ao trabalho sexual sdo geralmente usadas
de forma arbitraria para justificar novas prisdes e para retirada
de custddia parental.?”?® Paises que descriminalizarem o trabalho
sexual devem considerar a remogao retroativa de registo de
antecedentes por crimes ligados ao trabalho sexual.

A DESCRIMINALIZACAO
MELHORA O ACESSO A
SERVICOS DE SAUDE

A Descriminalizagao é associada a um melhor acesso do
trabalho de proximidade a estabelecimentos comerciais e maior
suporte financeiro a programas de saude para profissionais do
sexo. Apoio financeiro significa melhor capacidade de conduzir
trabalho de proximidade a noite, uma estratégia importante,
principalmente para profissionais que trabalham na rua.?® A
descriminalizagdo também demonstrou aumento no acesso

a preservativos e taxas de utilizagao por pessoas que fazem
trabalho sexual. Por exemplo, no Estado de New South Wales,
Australia, onde o trabalho sexual é descriminalizado, o acesso e
uso de preservativos por parte de profissionais do sexo é maior
do que outras jurisdigdes australianas que tém diferentes niveis
de criminalizagao.
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Adicionalmente, a descriminalizagdo permite a pessoas que
fazem trabalho sexual formarem coletivos em que podem lutar
por servigos de salde que sejam apropriados, acessiveis e
respeitosos com elas. Isto oferece uma alternativa poderosa para
lutar contra o estigma e discriminacao que pessoas que fazem
trabalho sexual encontram nas suas interacdes com os cuidados
de saude. O programa Bar Hostess Empowerment and Support
em Nairobi, Quénia, é um 6timo exemplo de grupo que criou
servigos de salide em colaboragao estreita com comunidades de
pessoas que fazem trabalho sexual.

DESCRIMINALIZACAO REDUZ

O RISCO DE CONTRAIR VIH

OU OUTRAS INFECGOES
SEXUALMENTE TRANSMISSIVEIS

A descriminalizagao do trabalho sexual pode impedir até 46% de
novas infecgdes por VIH entre mulheres trabalhadoras do sexo
na proxima década.®® Um estudo publicado na revista cientifica
The Lancet concluiu que a descriminalizagdo do trabalho sexual
tem s6 ela um grande potencial de reduzir infecgdes pelo VIH
nas comunidades de trabalhadoras do sexo — até mais do

que o acesso alargado as terapias antiretrovirais.®’ Quando o
trabalho sexual é descriminalizado, profissionais do sexo sédo
empoderadas a insistir com o uso de preservativos com os
clientes e sdo mais capazes de aceder a testes e tratamentos
de VIH/Sida e outras infecgcbes sexualmente transmissiveis.

Em contraste, a criminalizagao dificulta a negociagdo do uso

de preservativos com os clientes por parte de profissionais do
sexo0.%? Preservativos em lugar visivel e negociagao aberta do
seu uso pode colocar profissionais do sexo em maior risco de
detengao, principalmente entre profissionais em contexto de
rua, que geralmente estdo em maior risco de contrair VIH/Sida.
Em resposta a isto, varios departamentos de policia em todo o
mundo decidiram parar de usar o porte de preservativos como
prova do exercicio da prostituicdo para punir pessoas que fazem
trabalho sexual.®®
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A DESCRIMINALIZACAO
PROMOVE CONDICOES DE
TRABALHO MAIS SEGURAS

A descriminalizagao torna possivel a criagao de espagos de
trabalho mais saudéveis e seguros. Na Nova Zelandia, por
exemplo, a descriminalizagdo permitiu a inclusdo do trabalho
sexual na lei sobre saude e seguranga do trabalho, resultando

na criagdo de guias de saude ocupacional que pessoas que
fazem trabalho sexual usam para assegurar seus direitos perante
empregadores e clientes.®* Em New South Wales, Austrélia, a
descriminalizagao foi associada com a diminuigao do risco de
doengas ocupacionais e inseguranca de profissionais do sexo em
comparagdo com outras jurisdigdes australianas.®®

A descriminalizagao também promove condigdes de trabalho
mais seguras ao permitir que pessoas que fazem trabalho sexual
se organizem. Coletivamente, elas podem sinalizar fatores de
risco em seus locais de trabalho e forgar a melhoria de suas
condigdes. Por exemplo, os esforgos de mobilizagdo do Coletivo
de Prostitutxs da Nova Zelandia foi fundamental para assegurar
direitos relacionados a seguranga no local de trabalho.

DESCRIMINALIZACAO PERMITE
RESPOSTAS EFETIVAS AO
TRAFICO DE SERES HUMANOS

Trafico de pessoas é uma violagéo dos direitos humanos
que envolve a coergao de individuos para a exploragao
sexual ou trabalho forgado. Pessoas que fazem trabalho
sexual podem ser aliadas naturais na luta contra o trafico

e devem ser colocadas para sinalizar vitimas de trafico aos
servigos competentes.®® Por exemplo, por meio de um grupo
autogestionado de profissionais do sexo, o Comité Durbar
Mahila Samanwaya em Sonagachi (Kolkata) india foi capaz
de identificar e dar suporte a mulheres que foram traficadas
para fins de exploragéo sexual.’” Quando libertadas da
ameaca de penalidades criminais, profissionais do sexo
podem se organizar para colaborar com as forgas da lei.

Além disso, leis que proibem a compra de servigos sexuais
sdo geralmente promovidas como bem-sucedidas no
combate ao trafico. Porém, ndo ha nenhuma evidéncia que
suporte esta afirmacgado. Um relatério de 2014 da policia
sueca concluiu que nao houve redugao no trafico de seres
humanos no pais depois de 15 anos da lei de criminalizacao
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do cliente.® Ao contrario, a descriminalizagdo do trabalho

sexual ndo causa o aumento no trafico. Por exemplo, a Nova 39 United States Department
Zelandia, que descriminalizou o trabalho sexual em 2003, é e IR e
reconhecida até pelo Departamento de Estado dos Estados www.state.gov/j/tip/rls/

. , . tiprpt/2014/index.htm
Unidos como um dos paises com um dos trabalhos mais DT
efetivos na luta contra o trafico de seres humanos.® estdo legalmente protegidas

da discriminagéo por conta
da identidade de género e
DESCRIMINALIZA Ao discriminagéo no trabalho
Q pode ser um dos fatores
que as leva a trabalhar
DESAFIA O CONTROLE DO como profisionais do
sexo. Veja, por exemplo, K.
ESTADO SOBRE O CORPO E Ok, Stigma and iolen
Ordek. Stigma and violence
against transgender sex
A SEXUALI DADE workers. RH Reality Check,
December 16, 2010, http://
www.rhrealitycheck. org/
A descriminalizagao do trabalho sexual reconhece o direito blog/2010/12/16/stigma-
. . . . . exclusion-violence-against-
de todas as pessoas a privacidade e liberdade, a despeito o

do controle do Estado sobre a expressao da sexualidade. O
tratamento diferenciado do trabalho sexual em relagdo a outras
formas de trabalho é um exemplo da longa histéria do exercicio
de controle governamental sobre a autonomia sobre o corpo,
auto-determinacgao e sexualidade. A descriminalizagao respeita a
igualdade de género e os direitos sexuais. Leis contra o trabalho
sexual interferem no comportamento sexual intimo e constituem
uma forma do Estado controlar o corpo de mulheres e pessoas
LGBTI, que formam a grande maioria de pessoas que fazem
trabalho sexual em todo o mundo.*® Tal qual o controle de Estado
sobre os direitos reprodutivos e atos sexuais entre adultos em
uma relagdo consensual, leis criminais que proibem o trabalho
sexual tentam legislar a partir de um viés moral com pouca ou
nenhuma preocupagao em assegurar a autonomia do individuo
sobre o corpo.
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A traducao é de responsabilidade da Agéncia Piaget para o Desenvolvimento
(APDES) no dmbito do projeto POWER - Promote Sex Worker’s Rights, a qual
assume a responsabilidade pelo conteudo aqui produzido.

PROMOTE SEXWORKERS RIGHTS (POWER)

O POWER—Promote sexWorkErs Rights—é um projeto promovido pela APDES/PortoG e
financiado pelas Open Society Foundations (OSF). Este projeto visa apoiar a promogéo dos
direitos das pessoas que fazem trabalho sexual, reconhecendo-as como protagonistas na
identificacdo de necessidades, na avaliagao de medidas legislativas e na formulagdo de
politicas publicas relacionadas a sua atividade e seus direitos.

OPEN SOCIETY FOUNDATIONS

As Open Society Foundations trabalham para construir democracias vibrantes e tolerantes em
gue os governos se importem com as pessoas. Trabalhando como comunidades locais em mais
de 100 paises, as Open Society Foundations apoiam a justica e direitos humanos, a liberdade
de expressdo e 0 acesso a saude publica e educagao.

PROGRAMA DE SAUDE PUBLICA

O Programa de Saude Publica das Open Society Foundations tem como objetivo construir
sociedades comprometidas com a inclusao, direitos humanos, em que leis, politicas e praticas
relacionadas a saude sao feitas a partir de evidéncias e reflitam estes valores. O programa
trabalha para aprimorar a saude e direitos humanos de pessoas marginalizadas ao construir a
capacidade de lideres e organizac¢des da sociedade civil e ao defender uma maior transparéncia
e prestacao de contas de politicas e praticas de saude.

Open Society Foundations
224 West 57th Street
New York, NY 10019 USA

212-548-0100
contact@opensocietyfoundations.org

www.osf.to/health
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