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Aquando da Reuniao de Alto Nivel das Nacoes Unidas
sobre o HIV/SIDA realizada em 2006,

os lideres mundiais reafirmaram que “a plena realizacao
de todos os direitos humanos e das liberdades
fundamentais para todos € um elemento essencial

na resposta global a pandemia do HIV/SIDA.”

Mesmo assim, apos 25 anos com a

epidemia do SIDA, este “elemento essencial”

continua ausente nos esforcos de combate ao SIDA.

Esta declaracao, endossada por 24 organizacoes
e redes nao-governamentais em

todo o mundo, afirma que, mais do que nunca,

os direitos humanos devem ocupar o

centro da resposta global ao HIV e SIDA.



O acesso universal nunca sera
alcancado sem os direitos humanos.

Em 2006, os lideres mundiais assumiram o
compromisso de “envidar todos os esforcos
necessdrios...em prol da meta do acesso
universal aos programas compreensivos de
prevencio, tratamento, cuidados e apoio
até 2010.” Todavia, muitas das pessoas que
mais precisam dos servicos de HIV ainda
sdo os menos susceptiveis de os receber:

» As mulheres e raparigas enfrentam
discriminag¢do generalizada violéncia
baseada no género, incluindo dentro
do casamento, que alimentam o risco
de HIV e impedem o seu acesso 2a
informacdo e servigos.

b As criancas e jovens carecem de acesso
incondicional a informag¢io sobre o
HIV, educacdo sexual e de habilidades
de vida, e as formulac¢des pedidtricas
de medicamentos para o HIV.

) As populagdes criminalizadas, tais
como os homens que tém relagdes
sexuais com homens, pessoas que usam
drogas, e trabalhadores do sexo, sdo
excluidas dos servigcos de HIV pela
discriminag¢do e violéncia, muitas
vezes na mio de agentes policiais e
juizes, responsdveis por velarem pelas
leis contra a sodomia, narcéticos e
prostituicgio.

Em todas as consultas regionais e
nacionais sobre o acesso universal,
obstdculos como estes tém sido citados
como sendo as principais barreiras para o
alcance da meta do acesso universal. Nio
obstante, nas respostas nacionais ao HIV
e SIDA, raramente se encontra qualquer
compromisso politico, financiamento ou
programa destinado a ultrapass4-las.

Os franceses tém um termo simples que resume tudo isto: O HIV

tornou-se num problema principalmente para les exclus, ou ‘os

excluidos’ vivendo a margem da
sociedade.

- Jonathan Mann, 1998
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A desigualdade de género torna as mulheres
mais vulneraveis ao HIV, sendo que

actualmente as mulheres e raparigas tém as
taxas mais altas de infeccao nos paises mais

afectados.

Actualmente, as mulheres constituem
cerca de metade das infec¢des de HIV em
todo o mundo e a maioria das infecgdes
do HIV na Africa Subsaariana. Isto
devese a profunda subordinacio politica,
social, econémica e sexual das mulheres,
que ¢é estabelecida na lei e reflectida
na cultura e prédtica. A discriminacgio,
estigmatizacdo, e violéncia também sio
realidades didrias para muitas mulheres

vivendo com HIV e SIDA.

» Em muitos pafses, as leis nacionais
restringem a capacidade da mulher
de possuirem, herdar ou dispor de
propriedade/patriménio. As mulheres
sofrem da desigualdade no acesso
a educagdo, créditos, emprego, e
divércio. A desigualdade legal e social
torna as mulheres economicamente
dependentes dos seus maridos,
dando-lhes pouca escolha senido se
manterem em relacdes em que nio
se podem recusar ao sexo ou insistir
no uso de preservativos. Muitas
vezes as mulheres se afundam na
pobreza quando os maridos morrem
ou em situacdes de dissolucdo do seu
casamento, o que reduz sobremaneira
as suas escolhas e possibilidades
obrigando-as a venderem sexo para
sobrevivéncia, ou dependerem de
situagdes de habitagdo ou trabalho
que as expdem ao abuso ou violéncia
sexual. Cada um destes factores
coloca as mulheres em risco acrescido

de infecg¢do do HIV.

» A violéncia contra a mulher &, per
si, uma epidemia global que alimenta
altos niveis de infecgdo do HIV
entre as mulheres. As mulheres
enfrentam maior risco de infecc¢do
do HIV através do sexo forcado do
que através do sexo consensual. A
violéncia e medo de violéncia podem
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impedir as mulheres de procurar o
teste de HIV, de insistir no uso do
preservativo, ou de revelarem o seu
estado serolégico aos seus parceiros
sexuais. Muitos paises ainda se
recusam a reconhecer o crime de
violagdo sexual marital. Mesmo
nos paises onde as leis proibem a
violéncia contra a mulher, estas leis
muitas vezes ndo sdo aplicadas. Em
muitas jurisdi¢cdes, as sobreviventes
da violagdo sexual e da violéncia
sexual tém poucas hipéteses de
verem julgados tais crimes devido
A investigacdo policial inadequada,
bem como a influéncia e corrupgio
por parte do poder judicial. Além
disso, as sobreviventes da violéncia
sexual raramente tém acesso a
profilaxia pés - exposi¢do para a

infeccdo do HIV.

Para muitas mulheres vivendo com,
e vulnerdaveis ao HIV e SIDA,
os sistemas de satde continuam
sendo locais de preconceito e
discriminag¢io, ao invés de serem
locais para tratamento e cuidados.O
acesso aos servicos compreensivos
de sadde reprodutiva, que é o nicleo
da prevenc¢do do HIV para mulheres
e raparigas, continua carecendo e
limitado pela legislacdo e pratica
em todas as regides do mundo.
As mulheres enfrentam acusagdes
e abuso quando se descobre que
sdo seropositivas, impedindo-
as de procurarem os servigos de
testagem e tratamento do HIV. As
mulheres que engravidam enquanto
vivem com o HIV ou SIDA muitas
vezes sdo vitimas de julgamento e
recriminacdo dos trabalhadores da
satde, ao invés de serem oferecidas o
tratamento aprovado para prevenir
a transmissdo vertical do HIV.



Os direitos e necessidades das criancas e
jovens sao em grande medida ignorados
na resposta ao HIV, embora eles sejam os
mais afectados em muitos lugares.

O HIV ¢ significativamente uma
epidemia de pessoas jovens. As
criancas nascem com o HIV em niveis
alarmantes apesar dos métodos provados
de prevenc¢do da transmissio do HIV
durante a gravidez e parto. Os jovens
com idades compreendidas entre os 15
e 0s 24 anos constituem mais do que a
metade das novas infec¢des de HIV em
todo o mundo, apresar da sensibilizacio
sem precedentes sobre o HIV e SIDA
e suas causas. As criancas Orfas ou
afectadas pelo SIDA é recusado o direito
bdsico a proteccdo social, embora os seus
nidmeros atinjam dezenas de milhdes sé
na Africa Subsaariana.

» Embora a transmissdo do HIV de mie
para filho tenha sido virtualmente
erradicada nos paises desenvolvidos,
menos de 10% das mulheres gravidas
nos paises em desenvolvimento
recebem os servigos visando
prevenir a transmissio do HIV para
os seus filhos. O resultado é que,
diariamente, cerca de 1.500 criancas
sio infectadas com o HIV. Embora
esta grande desigualdade possa ser
mitigada se as criancas tivessem
acesso aos mesmos medicamentos
contra o HIV que prolongam a vida
que os adultos, a verdade é que cerca
de 90% das criancas nido tém acesso
ao tratamento do HIV de que tanto
precisam.

» Os jovens em risco de HIV através
do sexo ou uso de drogas injectdveis
muitas vezes carecem do acesso as
informagdes e servicos bdsicos para
se prevenirem do HIV, bem como ao
acesso independente ao teste do HIV,

aconselhamento, preservativos e
tratamento. Em escolas e programas
juvenis, informag¢des francas e
completas sobre a saidde sexual
e reprodutiva muitas vezes sdo
censuradas a favor de mensagens
que enfatizam a abstinéncia e
moralidade sexual. Os jovens
que injectam drogas muitas vezes
enfrentam restri¢des legais sobre
o uso de seringas esterilizadas e
terapia de substituicdo da metadona
administrada oralmente para prevenir

o HIV.

Os 6rfidos e criangas vivendo em
familias afectadas pelo SIDA, que
atingem as dezenas de milhdes s6 na
Africa Subsaariana, habitualmente
sofrem de abuso, exploracio,
discriminac¢do, e expropriacdo de
propriedade pelos familiares, no
lugar de receber carinho e protec¢io
que merecem. As taxas de abandono
escolar sdo maiores entre as criangas
afectadas pelo SIDA do que entre os
seus parceiros, representando uma
forma de discriminacdo sistémica
no acesso a educacio. A medida que
o SIDA vai arrasando uma geracio
de pais, os cuidados das criancas
6rfds e vulnerdveis sdo tipicamente
transferidos para as avos idosas
cujo trabalho ndo é contabilizado,
valorizado ou remunerado. A
semelhanca das criangcas sob sua
responsabilidade, a estas pessoas
idosas é-lhes recusado o direito 2
proteccdo nos paises com falta de
sistemas de bem-estar da crianga ou
seguranca social.
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Os mais afectados recebem a menor atencao
nas respostas nacionais ao HIV.

Muitos dos que se encontram sob maior
risco de infec¢cdo de HIV tém algo em
comum: o seu estatuto é efectivamente
criminalizado pela lei. Os agentes
policiais cuja func¢do é de fazer observar
as leis anti-droga, anti-prostitui¢do e
anti-sodomia habitualmente exigem
subornos e confissdes de pessoas
indefesas, as vezes cometendo actos
hediondamente violentos contra
eles, incluindo a violacdo sexual e
assassinatos. As abordagens punitivas
contra o uso de drogas, trabalho sexual, e
ahomossexualidade alimentam o estigma
e 6dio contra os grupos socialmente
marginalizados, empurrando-os cada
vez mais ao isolamento e afastamento
dos servigcos de prevencio, tratamento e
mitigacdo do impacto do HIV e SIDA.

As pessoas que usam drogas ilicitas
representam a menor fraccdo dos
individuos que recebem tratamento
anti-retroviral pafises,
apresar de representarem a maior
propor¢do de pessoas vivendo com
HIV. As duras leis contra as drogas
efectivamente criminalizam a situac¢io
de serum utilizador de drogas, levando
os agentes da lei e ordem a extorquir
subornos e confissdes dos grupos
vulnerdveis para cumprirem com
as metas de prisdes. As pessoas que
usam drogas acabam na prisdo ou em
programas de reabilitagdo ineficazes
e coercivos , raramente recebendo os
servicos de prevengdo e tratamento
da viciagdo da droga ou HIV de que
tanto precisam.

em muitos

Os trabalhadores do sexo, cuja
conduta também atrai penas criminais
no Aambito das leis proibindo a
prostitui¢do, instigacdo, chulice,
negécio de bordeis, e triafico, muitas
vezes ndo tém acesso aos servicos de
HIV devido ao generalizado abuso
da policia. A retirada forgcada dos
trabalhadores do sexo das zonas
de desenvolvimento comercial
interfere ainda mais com o acesso dos
trabalhadores do sexo aos servigos
de HIV baseados na comunidade.
O tratamento preconceituoso e
coercivo dos trabalhadores do sexo
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nas unidades sanitdrias impede-as
ainda mais de procurar tratamento e
cuidados contra o HIV. Os esforgos
agressivos visando abolir o trafico
humano muitas vezes se traduzem
numa oposicio aos programas que se
focalizam na satdde e direitos humanos
dos trabalhadores do sexo.

Em todo o mundo, os homens que
tém sexo com homens enfrentam
a violéncia e discriminagio
generalizada, bem como a constante
criminaliza¢do da sodomia em muitos
pafses. A constante caracterizagio
do SIDA como “doenca dos
homossexuais” alimenta a exclusdo
social contra os homossexuais (gay)
e as pessoas vivendo com o HIV,
muitas vezes excluindo os dois grupos
populacionais dos servigcos publicos
de satide. Em muitas jurisdigdes,
os oficiais de policia tendem a
ridicularizar ou agravar a violéncia

contra os homens homossexuais
e pessoas transexuais ao invés de
investigar adequadamente estes

crimes. Os politicos de muitos
paises instigam o preconceito anti-
homossexual no lugar de demonstrar
a vontade politica necessdria para
combate o HIV entre os grupos

vulnerdveis.

Os prisioneiros e detidos em muitos
paises tém pouco ou nenhum acesso
ao teste voluntario do HIV e ao
tratamento. Muitas vezes é-lhes
negado o acesso as informacdes e
instrumentos sobre o HIV, mesmo
em locais onde eles existem fora da
prisdo. Muitas vezes os preservativos
e seringas esterilizadas ndo sdo
distribuidos, apesar da forte evidéncia
da sua eficdcia na prevencio do HIV
sem constituir risco para a populacio
prisioneira em geral. A segregacio de
prisioneiros e detidos seropositivos,
a recusa de soltura médica, e a nédo
tomada de acg¢do efectiva contra a
viola¢do sexual na prisdo constituem
alguns dos abusos dos direitos
humanos que alimentam o HIV e
agravam o impacto do SIDA nas
prisdes de todo o mundo.



Programas efectivos de prevencao,
tratamento e cuidados do HIV estao sendo

atacados.

Nos ultimos 25 anos, demonstrou-se
véarias vezes que os programas de resposta
ao HIV sdo mais eficazes quando estdo
baseados no envolvimento voluntario,
informado e aberto das pessoas em ser-
vicos de satde baseados em evidéncias.
Estes servicos deveriam informar e edu-
car as pessoas sobre o HIV, ajudd-las a
adoptar comportamentos sauddveis, e
oferecer varias opg¢des provadas de pre-
vencdo e cuidados que reconhecem as
realidades das suas vidas e permitir que
elas escolham o que consideram ser mais
eficaz. Todavia, tendéncias recentes a
favor de abordagens coercivas e “gen-
eralizantes” tém colocado os servicos
provados de HIV e SIDA em risco sem
precedentes.

Em muitos paises que lutaram para
criar servi¢os compreensivos para
prevenir a transmissdo sexual do HIV,
a pressio de doadores externos, con-
servadores religiosos, e outras forcas
ideolégicas resultou em restri¢gdes so-
bre a informac¢do que enfatiza o sexo
seguro e uso de preservativos. Isto
resultou em que aos jovens lhes fos-
sem recusadas informag¢des que salvam
vidas sobre a transmissdo do HIV; que
as mulheres jovens lhes fosse recusa-
do o acesso as informacdes e servigos
de saidde reprodutiva; e aos homens
e mulheres fosse recusado o acesso
aos preservativos e informac¢des com-
preensivas sobre o HIV.

Em muitos paises, os governos estdo a
recorrer a métodos coercivos de pre-
vencido do HIV tais como a criminal-
izacdo da exposi¢do efou transmissdo
“por descuido” ou “negligéncia” do
HIV, e teste massivo de HIV sem con-
sentimento informado. Tais politicas
tém o potencial de promover a estig-
matizacdo das pessoas vivendo com
o HIV e a fazer com que as pessoas
evitem procurar os servigcos de sadde
necessarios.

Apesar do risco aos trabalhadores do
sexo e aos seus clientes que o sexo
comercial ndo protegido constitui,
em muitos paises a policia confisca

os preservativos dos trabalhadores
do sexo e usam-nos como provas da
prostituicdo ilegal. Recentemente,
muitas organiza¢des trabalhando com
os trabalhadores do sexo viram recu-
sado o financiamento as suas activi-
dades até que adoptem uma politica
explicita de “oposi¢cdo” a prostituig¢io
- um requisito que limita a liberdade
de expressio e mina os esforcos de
trabalhar dignamente com os trabal-
hadores do sexo para prevenir o HIV
e fornecer cuidados e tratamento aos
trabalhadores do sexo.

A pressdo sobre as Nag¢des Unidas e
muitos governos enfraqueceu o apoio
oficial aos programas de agulhas e
seringas, um dos métodos de preven-
c¢do do HIV entre as pessoas que in-
jectam drogas mais eficazes. Os pro-
gramas de distribui¢do de agulhas e
seringas e a terapia da substituicdo da
metadona continuam sendo proibidos
por lei ou politicas em muitos paises,
apesar da evidéncia irrefutdvel da sua
eficdcia. Mesmo nos contextos onde
estes programas sio legais, as pessoas
que usam drogas podem recear usar
estes programas devido ao risco de
prisdo por posse de material de droga
ou substiancias controladas.

O acesso a medicacdo para dores por
via do 6pio para cuidados paliativos
continua fora do alcance da maior
parte das pessoas que dela precisam
em todo o mundo. Apesar de alguns
progressos, os paises mais afectados
pelo HIV e SIDA ainda ndo conseg-
uem encontrar o equilibrio apropria-
do entre o controlo do uso ilicito da
morfina e a disponibilizagdo da mor-
fina para fins médicos. As restrigdes
a importagdo e prescricdo da morfina
persistem, devido em grande medida
aos receios exagerados da capacidade
de viciagdo da morfina e a incapa-
cidade dos governos de educarem os
médicos e outros trabalhadores da
saide sobre a importidncia da morfina
para cuidados paliativos para o SIDA
e outras doencas limitativas da vida.
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Os activistas do SIDA arriscam as suas vidas
quando exigem que 0s governos criem maior
acesso aos servicos de HIV e SIDA.

Em muitos pafses, os activistas que
exigem o acesso aos servicos de HIV e
SIDA enfrentam ameacgas de censura,
difamagdo, violéncia, prisdo, e outras
recriminacdes pelos seus governos.
Sejam os activistas sul-africanos
exigindo o acesso ao tratamento
antiretroviral; Agricultores chineses
exigindo compensagdo por terem
sido infectados com o HIV através
do  programa governamental de
recolha de plasma sanguineo; sejam
os manifestantes marroquinos contra
a protecgdo excessiva de patentes
no Acordo de Comércio Livre entre

EUAMarrocos; sejam os transexuais de
Nepal tentando distribuir informagdes
sobre o HIV e preservativos ; ou pessoas
que usam drogas na Taildndia opondo-
se a guerra violenta do pais contra as
drogas, as manifestacdes pacificas de
activistas de SIDA foram respondidas
com intimidagdo e dispersdo violentas.
As leis que colocam restrigdes ao
estabelecimento de organizacdes nio
governamentais tornam ainda mais
dificil para a sociedade desenvolver uma
voz independente em prol de politicas
s6lidas e eficazes contra o SIDA nos
seus paises.

A ligacao entre o HIV/SIDA e as populacbées marginalizadas,

5

diferentes,” ou socialmente

“desviadas” da consciéncia colectiva

foi sempre forte desde o inicio. Dai a questao de saude publica e

de direitos humanos: A repressdo ou isolamento acrescido destas

populacbes seria eficaz na contencao da propagacao do HIV, ou a

colaboracdao com elas numa perspectiva de respeito aos direitos

seria mais eficaz?

- Joanne Csete, 2005
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A proteccao dos direitos humanos é a melhor
forma de proteger a saude publica.

A protec¢do da totalidade dos direitos
humanos é a chave para a protecc¢io
da saidde publica. Com base nesta
realidade, os activistas de direitos
humanos conseguiram importantes
ganhos na luta contra o SIDA: o direito
a ndo discriminacido na base do estado
serolégico do individuo; o direito ao
tratamento como parte dos cuidados
essenciaisdesatde; eodireitodaspessoas
vivendo com o HIV e SIDA a participar
no desenvolvimento de politicas e
programas sobre o SIDA. Todavia,
alguns criticaram estes activistas como
estando mais interessados com os
direitos “individuais” em detrimento
da sadde publica. De facto, os direitos
humanos sdo essenciais para a satde
publica e para uma resposta eficaz e
sucedida ao HIV.

» Os activistas de direitos humanos
estiveram entre oOs primeiros a
enfatizarem a importancia do
aumento do acesso ao teste do HIV
como parte do direito aos padrdes
mais altos da saide. Recentemente,
alguns proponentes do teste de
“rotina” do HIV acusaram os
activistas de direitos humanos de
permitir que os “trés Cs” (em Inglés,
consentimento, aconselhamento e
confidencialidade) de ignorarem a
importinciadadeteccdo generalizada
e atempada do HIV. Niao obstante,

é impossivel aumentar o acesso
ao teste do HIV sem sacrificar os
trés Cs, e é mais fdacil envolver as
pessoas em esforgos sustentdveis de
prevencio e tratamento do HIV se
os Cs forem protegidos. Ademais, os
esfor¢os visando aumentar o acesso
ao teste do HIV devem, em primeiro
lugar, ser acompanhados por uma
grande expansdo de esforcos para
confrontar a estigmatizacdo e os
abusos de direitos humanos que
impedem as pessoas de procurar
os testes de HIV, bem como o
aumento do acesso ao tratamento
antiretroviral e prevencdo baseada
em evidéncia.

Os activistas de direitos humanos
também dirigiram a luta para um
aumento do acesso as medidas de
prevenc¢io baseadas em evidéncias,
insistindo que os governos fornegcam
o acesso a informacgdo, preservativos,
agulhas e seringas, metadona,
drogas necessdrias para prevenir
a transmissdo do HIV de mie para
filho, e proteccdo contra a violéncia
e abusos dos direitos de propriedade
que aumentam a vulnerabilidade
da mulher. Estas demandas foram
baseadas em direitos humanos e
na prevencio eficaz e baseada na
ciéncia.

“Porque nao nos informou que é hemofilico?” um enfermeiro na

faculdade de medicina na baixa de Toronto perguntou ao activista

James Kreppner quando este esteve no hospital com uma doenca

associada ao SIDA nos anos 90.
melhor.”

- Ann Silversides, 2003

“Té-lo-iamos tratado muito
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O SIDA apresenta desafios particulares e
requer uma resposta excepcional.

Mais do que  qualquer  outra
epidemia moderna, o SIDA desafia a
responsabilidade dos governos. Receios
e preconceitos profundos em volta
do sexo, sangue, doencgas, e morte -
bem como a percepcdo de que o HIV
estd associado aos comportamentos
“desviados” ou “imorais” tais como
sexo fora do casamento, sexo entre
homens, e uso de drogas - motiva os
lideres politicos a evitarem envolver-
se na abordagem da epidemia. Questdes
controversas como a desigualdade de
género e a sexualidade dos adolescentes

sio ignoradas na resposta global ao
SIDA, aliado ao facto das mulheres e
criangas carecerem de poder politico
para manterem estas questdes na agenda.
Os governos continuam a dedicar
poucos recursos as interven¢des no HIV
dirigidas as populag¢®es marginalizadas,
uma tendéncia que o Programa
Conjunto das Nac¢des Unidas sobre o
HIV/SIDA (ONUSIDA) apelidou de
“uma m4 gestdo grave de recursos e
falta de respeito aos direitos humanos
fundamentais.”

Com a expansao dos recursos agora a disposicdao para a resposta

ao HIV/SIDA, finalmente é possivel imaginar os programas de

tratamento do HIV juntando-se aos esforgcos de prevencgcao do HIV

num conjunto de servicos integrado e baseado em direitos

humanos. Infelizmente, as abordagens moralistas a prevencao

do HIV, que colocam novos obstaculos na forma de alcancar

as populacbées que precisam mais das informacbes e servigos,

impedem tal abordagem compreensiva.

- Joseph Amon, 2006
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As respostas ao HIV “baseadas em direitos”
sao praticas e funcionam.

As abordagens ao HIV baseadas em
direitos humanos ndo sdo abstractas,
mas sim reais, prdaticas e custo-eficazes.
Paises como o Brasil, que puseram os
direitos humanos no centro das suas
respostas ao SIDA conseguiram afastar
ou reduzir as epidemias. Exemplos das
respostas ao HIV baseadas em direitos
humanos incluem os seguintes:

» Assegurar que Os programas
nacionais de resposta ao HIV
incluam medidas visando combater
a discriminacdo e violéncia contra
as pessoas vivendo com o HIV
ou SIDA e pessoas em risco de
infeccdo.

» Assegurar que os jovens tenham
pleno acesso a informacdo sobre
o HIV, educacido sexual e sobre
habilidades de vida, bem como
aos preservativos e servi¢cos para
infecgcSes de transmissdo sexual e
planeamento familiar.

» Investir na potenciacio de pessoas
vivendo com HIV ou SIDA, para
que conhecam os seus direitos e se

possam mobilizar em volta deles.

Introducdo de alteracdes de politicas
com vista a reduzir a superlotacio
das prisdes para que as pessoas sejam
menos vulnerdveis ao HIV da violéncia
sexual e partilha de seringas enquanto
estiverem no cativeiro.

Eliminacdo das barreiras legais e
de outra natureza 2a prevencio e
tratamento do HIV baseado em
evidéncia para as pessoas que usem
drogas ilegais.

Estabelecimento de medidas legais
paraaviolénciaediscriminag¢fo contra
os trabalhadores do sexo, homens que
tém sexo com outros homens, e outros
grupos marginalizados.

Providenciar para as mulheres,
medidas eficazes contra todas as
formas de violéncia baseada no
género, dentro e fora do casamento,
bem como fazer frente a discriminagéo
permitida legalmente no acesso
as oportunidades econdémicas, de
propriedade e heranca.

A recusa dos estados de distribuir preservativos na maior

parte dos paises subdesenvolvidos torna um grande numero de

pessoas vulneraveis ao HIV, uma vulnerabilidade agravada pela

superlotacao e violéncia sexual.

- Mark Heywood, 2004
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Apesar de tanta retérica, ainda ha falta
de accao real sobre o HIV/SIDA e direitos

humanos

No papel, o lugar dos direitos humanos
na resposta ao HIV estd bem definido.
Os governos signatdrios 2 Declaracio
de Compromisso sobre o HIV/SIDA
de 2001 acordaram tomar medidas
sobre o HIV e direitos humanos, e
reconfirmaram este compromisso cinco
anos mais tarde. Todavia, na pratica,
poucos esfor¢cos foram envidados para
financiar, incluir no orcamento e
implementar os programas nacionais
que poderiam garantir a proteccgdo
legal e de direitos humanos para as
pessoas vivendo com, afectadas por,

ou vulnerdveis ao HIV e SIDA.

» Até 2003, quase metade dos
governos da Africa Subsaariana
ainda ndo haviam adoptado
legislagdo bdsica especificamente
criminalizando a discriminacio
contra as pessoas vivendo com HIV
ou SIDA. Somente 1/3 dos paises
em todo o mundo
haviam adoptado medidas legais
especificamente criminalizando
a discriminagdo contra as pessoas
especialmente vulnerdveis ao HIV.

» Apesar do grande aumento do
financiamento para programas
globais de HIV e SIDA, houve
pouco investimento em iniciativas
basicas de direitos humanos, tais
como:

» Campanhas “Conheca os seus
direitos” (Know your rights”) e
servigos legais para pessoas vivendo
com e afectadas pelo HIV;

» Auditorias relacionadas com o HIV
da legislacdo nacional e aplicacdo

da lei;

» Formagdo em nfdo discriminagio,
confidencialidade e consentimento
informado para os trabalhadores da
satde, policia, juizes, e assistentes
sociais; e

» Auto-advocacia e participagdo por
mulheres, jovens, pessoas vivendo
com HIV, pessoas que usam drogas,
trabalhadores do sexo, homens que
tém sexo com homens, prisioneiros,
e emigrantes/imigrantes nos
quadros nacionais de ac¢do sobre o
SIDA, autoridades coordenadoras e
sistemas de monitoria e avaliagdo.

» Uma avalia¢do da implementacgio
da Declaragio de Compromisso
sobre o HIV/SIDA realizada em
2006 em 14 paises concluiu que
“os abusos de direitos humanos das
populacdes vulnerdveis continuam
sendo sérios, recusando-lhes o
acesso aos servigcos e instrumentos
para a prevencio da infeccdo do
HIV e aos medicamentos contra o
SIDA que as mantém vivas.”

» Em 2003, o Secretdrio-Geral das
Nacdes Unidas, Kofi Annan,
afirmou, “Os direitos humanos
associados ao HIV ndo sido
suficientemente altos entre as
prioridades dos governos nacionais,
doadores, ou organizacdes de
direitos humanos.”

A realizacao dos direitos humanos e liberdades fundamentais

para todos é essencial para reduzir a vulnerabilidade ao HIV/

SIDA.

- Sessdo Especial da Assembleia Geral das Nacées Unidas sobre o HIV/SIDA,

Declaracao de Compromisso sobre o HIV/SIDA,

para. 58
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Websites:

Accion Ciudadana Contra el Sida
(Venezuela)
Este website em espanhol contém muito material

relevante, incluindo um manual sobre o HIV/SIDA e
direitos humanos.

www.accsi.org.ve

AIDS Law Project (Africa do Sul)

Juntamente com o website da Canadian HIV/
SIDA Legal Network, este site é a fonte de mais
compreensiva de informac¢io sobre as questdes legais e

de direitos humanos sobre o HIV/SIDA.

www.alp.org.za

AIDS Law Unit of the Legal Assistance
Centre (Namibia)

www.lac.org.nal/alu/default.htm

AIDS Legal Network (Africa do Sul)

Entre outras coisas, este website contém HIV/AIDS
and the Law — A Trainer’s Manual (HIV/SIDA e a Lei
— Manual de Formadores) e informagdes sobre outro
manual de formac¢do, HIV/AIDS & Human Rights:
Towards a Supportive and Enabling Environment for
Women, Children and Other Vulnerable Groups

(O HIV/SIDA & Direitos Humanos: Em Prol de Um
Ambiente de Apoio e Favordvel a Mulher, Crianga e a
Outros Grupos Vulnerdveis)

www.aln.org.za

AIDS Rights Alliance for Southern Africa
(ARASA)

www.arasa.info/

Botswana Network on Ethics, Law, and HIV/
AIDS (BONELA)

www.bonela.org

Canadian HIV/SIDA Legal Network

Juntamente com o website da AIDS Law Project
(Africa do Sul), este site é a fonte de mais
compreensiva de informacdo sobre as questdes legais
e de direitos humanos sobre o HIV/SIDA. Todos os

materiais encontram-se em Inglés e Francés, e alguns
em Espanhol, Russo e em outras linguas.

www.aidslaw.ca

Health Action AIDS (EUA)

Um projecto da Physicians for Human Rights (www.
phrusa.org) em coordenag¢io com a Partners in Health
(www.pih.org), este site contém uma seccio sobre o
HIV/SIDA e os direitos humanos.

www.phrusa.org/campaigns/aids/index.html

Human Rights Watch

O website da Human Rights Watch contém uma
extensa sec¢cdo sobre o HIV/SIDA e os direitos
humanos, com muitos relatérios e outros materiais
sobre os abusos de direitos humanos no contexto da

epidemia global do HIV/SIDA.

www.hrw.org

Hungarian Civil Liberties Union (Uniao
Huangara para as Liberdades Civis)

Entre outras coisas, a HCLU produziu um livro sobre
o HIV/SIDA e direitos humanos e um documento de
politica sobre o HIV/SIDA. O seu website aparece em
Hingaro e em Inglés.

www.tasz.hu

International Council of AIDS Service
Organizations (ICASO)

Este website contém documentos sobre questdes
relacionadas com o HIV/SIDA e direitos humanos,
incluindo um guia de defensores as Directivas
Internacionais sobre HIV/SIDA e Direitos Humanos
(International Guidelines on HIV/SIDA and Human
Rights).

www.icaso.org

Lawyers Collective HIV/SIDA Unit (India)

www.lawyerscollective.org

Gabinete do Alto Comissario das Nacgodes
Unidas para os Direitos Humanos

Este website contém uma sec¢do dedicada ao HIV/
SIDA e direitos humanos, incluindo uma “Introducio
ao HIV/SIDA e Direitos Humanos” e uma lista de
documentos, incluindo resolu¢des, comentdrios gerais,
e relatérios de vdrios 6rgdos da ONU sobre questdes
relacionadas com o HIV/SIDA e direitos humanos.

www.ohchr.org/englishl/issues/hiv/index.htm
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Open Society Institute, Programa de
Saude Publica

O Open Society Institute Public Health Pro-
gram (Programa de Satde Piblica da Open
Society Institute) inclui iniciativas sobre
HIV/SIDA, tuberculose, reducio de danos,
cuidados paliativos, satide de Roma, satdde e
direitos sexuais, a lei e a satide, média sobre
satide, e o Fundo Global de Combate ao
SIDA, Tuberculose e Maléria.

www.soros.org/health

Programa sobre a Saude Interna-
cional e Direitos Humanos (Program
on International Health and Human
Rights) (Estados Unidos)

Este website contém varias publica¢des e out-
ras informagdes sobre o HIV/SIDA e

direitos humanos, incluindo um artigo intitu-
lado “HIV/AIDS and Human Rights in a
Nutshell” (O HIV/SIDA e Direitos Humanos
numa Casca de Noz).

www.hsph.harvard.edu/pihhr/index.
html

The Center for HIV Law and Policy
(Estados Unidos)

www.hivlawandpolicy.org/

Uganda Network on Law, Ethics, and
HIV

www.uganet.org

UK AIDS and Human Rights Project
(Projecto de SIDA e Direitos Huma-
nos do

Reino Unido)

Entre outras coisas, este website contém uma
série de folhas com factos sobre o

HIV/SIDA e os direitos humanos, e sobre o
HIV/SIDA e os direitos dos prisioneiros.

www.aidsrightsproject.org.uk

Programa Conjunto das Nagdes Unidas
sobre o HIV/SIDA (ONUSIDA)

Este website contém uma sec¢do sobre o HIV, os
direitos humanos e a lei. Ela explica

porque é que a protecc¢io dos direitos humanos €
fundamental para o sucesso da resposta

ao HIV/SIDA, e contém links para muitos recur-
sos sobre questdes relacionadas com o
HIV/SIDA e os direitos humanos produzidos
pela ONUSIDA e pelo Grupo de Referéncia

da ONUSIDA sobre o HIV e os Direitos Huma-
nos.

www.unaids.org

Programa das Nagdes Unidas para o
Desenvolvimento (PNUD)

Este website contém materiais relacionados com
os direitos humanos e o HIV/SIDA,

incluindo um artigo de discussdo sobre direitos

humanos , género e o HIV/SIDA,

preparado para a Reunido de Alto Nivel da As-

sembleia Geral das Na¢sdes Unidas sobre o

HIV/SIDA, de 2006.
www.undp.org/hivifocus03.htm

Organizagcao Mundial da Saude (OMS)

Este website contém informag¢des sobre o trab-
alho da OMS sobre a satde e direitos

humanos e vdrias publica¢cdes sobre este tema.
www.who.int/hhr/en/

Zambia AIDS Law Research and Advo-
cacy Network (ZARAN)
www.zaran.org
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