
Семинар 

Доступ к основным лекарственным средствам 

 в странах Восточной Европы и Центральной Азии 

РЕЗОЛЮЦИЯ 

Парентеральные вирусные гепатиты на сегодня представляют собой одну из наиболее 

актуальных и сложных проблем общественного здравоохранения на глобальном уровне, вызывая 

высокие показатели заболеваемости и смертности вследствие терминальных стадий 

заболевания печени. По оценочным данным ВОЗ, 57% случаев цирроза печени и 78% случаев 

первичного рака печени обусловлено вирусами гепатита В или С. Количество больных 

хроническим гепатитом В в мире превышает 350 миллионов человек, и ежегодно 500 - 700 тыс. 

человек умирают в результате этой инфекции. Хроническим гепатитом С в мире страдает 

около 130-170 миллионов человек, а 350 тыс. ежегодно умирают вследствие поражения печени 

вирусом гепатита С.  

 

В Казахстане, Кыргызстане, Украине данные официальной статистики не отражают реальных 

объемов эпидемии вирусных гепатитов. По мнению экспертов Институт эпидемиологии и 

инфекционных болезней Академии медицинских наук Украины, "число лиц, хронически 

инфицированных вирусами парентеральных гепатитов в Украине, может превышать 270 тыс., 

из которых 160-180 тыс. человек вероятно болеют хронической ВГС…”. В Грузии по данным 

исследования и в Молдове по данным экспертов Национального научно–практического центра 

привентивной медицины, распространенность ВГС оценивается в 6% всего взрослого населения, 

что составляет около 200 тыс. человек в каждой из них.  

 

Не смотря на высокую распространенность вируса, доступ к диагностике и лечению на 

сегодняшний день не доступен с некоторыми исключениями. Основными проблемами в области 

почти во всех странах являются: 

• Цена пегилированного интерферона, используемого в сегодняшнем международном 

стандарте лечения гепатита С, недоступна для людей и для государственных бюджетов, 

• отсутствуют национальные программы профилактики и контроля гепатита С,  

• отстутсвуют национальные стандарты диагностики и лечения в соответствии с 

международными стандартами,  

• эпидемиологические и статистические данные недостаточны для отражения реальной 

ситуации. 

 

Мы, представители неправительственных и международных организаций, медицинские работники 
и активисты Грузии, Казахстана, Кыргызстана, Латвии, Литвы, Молдовы, России, Украины 
обращаемся к Правительствам стран, Всемирной Организации Здравоохранения,, 

Международным организациям, Международному сообществу активистов лечения  и 
фармацевтическим компаниям с требованием встречи на международном уровне для принятия 
конкретных шагов по внедрению стратегии доступа к лечению и диагностике гепатита С. 

Мы призываем:  

Всемирную Организацию Здравоохранения: 



- следуя резолюции ВОЗ по доступу к лечению гепатита С, провести встречи с руководством ВОЗ  
и представителями сообщества развивающихся стран с целью принятия четкой стратегии по 
обеспечению доступа к лечению данного заболевания, включая: 

- принятие четкой программы по гепатиту С с конкретными индикаторами (по аналогии с 
Инициативой «3 к 5» ВОЗ и ЮНЭЙДС , которая состояла в обеспечении лечения 3 
миллионов больных СПИДом к концу 2005 года) 

- подготовку досье для включения препаратов для лечения гепатита  С в Перечень 
Основных лекарственных средств 

- поддержать программы оценки способности фармацевтических предприятий для 
производства генерических аналогов препаратов для лечения гепатита С и 
преквалификации данных предприятий 

 

Правительства стран региона: 

- немедленно принятить на национальном уровне национальные стратегии и соответствуюшие 
программы по преодолению гепатита С,  разработать клинические протоколы и стандарты лечения 
гепатита С 

- обеспечить государственную инициативу в отношении регулирования цен и проведения 
эффективной политики снижения цен для лечения и диагностики гепатита С 

- призвать страновые отделения ВОЗ обеспечивать техническую помощь в создании протоколов 
лечения, разработке национальных программ и оценки национальной способности производства 
препаратов генериков.  

- Способствовать межстрановому процессу получения технической  помощи для  производства 
препаратов для лечения гепатита С 

Глобальный фонд для борьбы со СПИДом, туберкулезом и малярией  

- рассмотреть вопрос о включении гепатита С в список заболеваний приоритетных для 
финансирования,  

- совместно с закупочным агентом ГФ принять меры по организации оптовых закупок 
пегилированного интерферона для стран, включивших лечение непатита С в заявку для 
финансирования. 

- Обеспечить поддержку национальных программ по гепатиту С, включая адвокационные 
мероприятия, развитие систем здравоохранения и создания эффективных программ лечения 
гепатита С.  

Фонд Вильяма Дж. Клинтона 



-  Обеспечить включение лекарственных средств для лечения гепатита С в список препаратов 
Инициативы по снижению цен 

-   Обеспечить техническую помощь страновым инициативам по снижению цен через страновые и 
региональные офисы организации 

 

Международное сообщество активистов доступа к лечению  

- обратиться с предложением проведения объединенной встречи с фармацевтическими 
компаниями с требованием немедленного снижениям цен на препараты для лечения гепатита С. 

 

Гражданские сообщества в странах региона 

- разработать и внедрить адвокационные программы по обеспечению странового ответа на 
эпидемию гепатита С 

- выделить вопрос о доступе к лечению гепатита С, как приоритетного для работы сообщества,  

- подготовить лидеров для продвижения адвокационной работы на национальном и региональном 
уровнях. обеспечить техическую помощь по разработке эффективных адвокационных программ, 

- развивать потенциал сообщества, в том числе и знаний о лечении гепатита С, как ключевого 
фактора эффективного ответа на эпидемию гепатита С. 


